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10000 Reasons 32 count / 2-wall
 Beginner/Intermediate

   

Choreographie: Alison Johnstone & Joshua Talbot 09/2017
  

Music: 10000 Reasons – Matt Redman | Ft. Steven Samuel Devassy
 OR Matt Redman version from the album - Sings Like Never Before - The Essential Collection

Video 1  Musikvideo
   

Intro: Beginne auf das Wort „LORD“
 (1-8) Cross Rock R, Recover L, Step R (&), Cross Rock L, Recover R, Step Left (&), ½ Pivot L, ½

Over L (&) ½ Over L, ½ Pivot L (8&) (12.00)
1, 2 +

 3, 4 +
 5, 6

 + 7
 8 +
 .

 + 7

RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF, RF neben LF absetzen
 LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben), Gewicht zurück auf RF, LF neben RF absetzen

 RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)
 ½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück und ½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts

 RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)
 Option

 RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts
   
(9-16) ¼ L step on R, Weave, Sway, Sway, Coaster ¼ R, Walk (12.00)
1
 2 + 3

 4, 5
 6 + 7

 8

¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts
 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen

 RF Schritt nach rechts & Hüften nach rechts schwingen und nach links schwingen
 ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts

 LF Schritt vorwärts
   
(17-24) Together (&), Diagonal Fwd L, Touch, Diagonal Back R Turning 1/8 R (&), Touch, 1/8 R step
L on L (&), Touch, Ball Cross (&5), ¼ L Shuffle Back R, ¼ L on L (9.00)
+ 1, 2

 + 3
 + 4
 + 5
 6 + 7

 8

RF neben LF absetzen, LF Schritt schräg links vorwärts, RF neben LF auftippen
 1/8 Rechtsdrehung & RF Schritt zurück und LF neben RF auftippen

 1/8 Linksdrehung & RF Schritt nach rechts und RF neben LF auftippen
 Rechten Fußballen neben LF absetzen und LF vor dem RF kreuzen

 ¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt zurück
 ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links

   
(25-32) Cross, Back, Ball Cross (&3), ¼ L Back on R, Back Lock Step, Back Rock Recover (6.00)
1, 2

  + 3
 4

 5 + 6
 7, 8

RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurück
 Rechten Fußballen neben LF absetzen und LF vor dem RF kreuzen

 ¼ Linksdrehung & RF Schritt zurück
 LF Schritt zurück, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurück

 RF Schritt zurück (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF
   
Tanz beginnt wieder von vorne
   
Brücke 1: Am Ende des 2., 4. Durchgangs tanze zusätzlich

 Pivot ½ over L, Pivot ½ over L (1,2,3,4)
1, 2

 3, 4
RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)

 RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)
   
Brücke: Am Ende des 6. Durchgangs tanze zusätzlich die Brücke 1 und dann noch

 Jazz Box R
5, 6

 7, 8
 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurück

 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen
-
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https://youtu.be/jHBdtVtxsYs
https://youtu.be/5UNOaxLiHbg
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